༄༅། །ཆུ་གཏོར་གྲངས་གསོག་བྱེད་ཚུལ་ཁྱེར་བདེ་དོན་ཚང་བཞུགས་སོ།། ཆུ་གཏོར་གྲངས་གསོག་བྱེད་ལུགས། ཐོག་ 
མར་ཆུ་གཏོར་གྱི་ཡོ་བྱད་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ ་ཨ་མྨི་ཏ་ནས། གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག་གི ་བར། ལན་གཉིས་པ་ནས་བཟུང་ 
གྲངས་གསོག་རི་ཙམ་བྱེད་ཀྱི་བར་དུཡོ་བྱད་གསར་པ་རེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཤམས་ལ། སཱ་བྷཱ་ཝ་སོགས་གསུམ། ཨོཾ་ན་མཨོགས་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨ་མྲི་ཏ་སོགས་གསུམ། ན་མཨརྦ་སོགས་གསུམ། ཨོཾ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བ་ལོ་ཀི་སོགས་གསུམ། ན་མས་མྟ་སོགས་གསུམ། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅས་བྱ། རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ས་མཱ་ཇར་གཞུང་བཞིན། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སཏྭཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པཱ་ 
རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཞེས་པའི་བར་གཞུང་བཞིན། 
སྲིད་ཞུའི་མགྲོན། ཡོན་ཏན་མགྲོན། སྙིང་རྗེའི་མགྲོན། ལན་ཚགས་ཀྱི་མགྲོན་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ 
ལོ། །གསོལ་ལོ། །བསྔོའོ། །མགྲོན་ནོ། །སོ་སོའི་མངའ་ཐང་དང་མཐུན་པའེ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་། ཆོས་ 
དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྦྱོད་ཅི ་འདོད་པ་ཐོབ་པར་གྱར་ན་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་ 
བཅས་པའི་ལས་ཉོན་སྡེག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་། 
བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཇི་ན་ཐམས་ཅད་དར་ཞིང་རྒྱས་ནས་འཇིག་ཉྟེན་དུ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ 
དང་། ལན་ཚགས་བུ་ལོན་ཤ་འཁོན་ཐམས་ཅད་ཁྱེར་ནས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་ 
བཅས་པས་ཐོགས་དྲངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྲིད་ཞེའེ་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་པ་འབྱང་བར་གྱུར་ཅིག 
གཏན་པ་མེད་པའི་ནས། གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག་གི་བར། དེ་བཞིན་དུ་སྭ་བྷ་ཝ་ནས་བཟུང་། གནོད་པ་མ་བྱེད་ 
ཅིག་གི་བར་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གྲངས་བཟུང་ལ། རྗེས་མའི་ཚེ། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་ནས་བཟུང་། གནོད་པ་མ་ 
བྱེད་ཅིག་གི་བར་ རྒྱུན་བཞིན་དང་། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ནས་བཟུང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ཕྱག་ལེན་བཞིན་བྱས་པས་ 
ཁྱེར་བདེ་དོན་ཚང་འབྱུང་ངོ་།། །།།ཞེས་ཆུ་གཏོར་གྲངས་གསོག་གིཟིནབྲིས་ཉུངདུ་འདི་ཡངས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲསཀྱིས་བྲས་པའི་རྩ་ཡིག་པ་ 
ནི་གཞུ་ལུང་པའོ།། །། 
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